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PLANNING 2023 - 2024
PLANNING PROVISOIRE

L2 A mixte

15H - 16H30


MELYSSANDE

L1 B mixte

13H30 - 15H


MELYSSANDE 

EVEIL 2

10H- 11H


MELYSSANDE

L1/L2 C


16H30 - 18H

MELYSSANDE

L3

18H- 19H30


MELYSSANDE

L1: LOISIR GYM MIXTE  - 2015 - 2016 - 2017

L2 : LOISIR GYM MIXTE - 2011- 2012- 2013 - 2014

L4 ADULTE MIXTE - 2006 ET AVANT

BABY  2020- 2021 - 2022 (avec marche 
acquise) EVEIL MIXTE - 2018 - 2019

L4 Adulte

20H - 22H

THOMAS

L3: LOISIR FEMINIM 2007 - 2008 - 2009- 2010

L1 D MIXTE

17H - 18H30


MELYSSANDE 

BABY1 
09H30- 10H15


MELYSSANDE

BABY 3

9H15- 10H


MELYSSANDE

EVEIL 1

11H- 12H


MELYSSANDE

L1 A MIXTE

17H - 18H30


FABRICE 

BABY2 
10H15-11H 

MELYSSANDE


L2 B MIXTE

18H30 20H


MELYSSANDE

EVEIL AVANCEE - 2018 avec 1 année de 
pratique

EVEIL AVANCE

11H- 12H



